Middle School FLASH, 2" edition

Kinh gtwi Phu huynh & Ngwoi Giam ho: Gio
thiéu vé FLASH

FLASH Introduction Letter (Viethamese)

Céc gia dinh than mén,

Céac em hoc sinh, con cla quy vi s& sém bat dau phan hoc vé strc khde tinh duc trén I&p.
Chung t6i sé giang day theo chwong trinh FLASH. FLASH la mét chuong trinh giang day vé
giado duc surc khoe tinh duc toan dién cung cép nhirng théng tin mang tinh'y té chinh xac, phu
hop véi Ira tudi. Muc dich ctia chwong trinh gidng day nay la nhdm phong ngtra viéc mang thai
& Itva tudi thanh thiéu nién, lay nhiém cac STD (Bénh LAy truyén qua Buwéng Tinh duc) va bao
lwe tinh duc, cling nhw tdng cwéng thdng tin lién lac véi gia dinh vé cac cha dé lién quan dén
strc khde tinh duc nhw hen ho, tinh duc va tiét ché quan hé tinh duc.

FLASH xay dyng cac ky nang dé hé trg cac ban tré duy tri viéc tiét ché quan hé tinh duc, cling
nhw hucmg dan cac em cac bién phap khac phong ngtra nhiém bénh va mang thai. Phuwong
phap giang day nay khuyén khich sy giao tiép ton trong, cting nhw xay dwng cac ky nang
hwéng dén cac mdi quan hé lanh manh. FLASH ciing bao gém céac bai tap vé nha gia dinh
clng lam, véi cac bai tap nay hoc sinh trao dbi véi mét thanh vién trong gia dinh vé cac cha dé
dwoc hoc trén I&p thédng qua mot bd cac cau hdi da dinh sdn. Cac em hoc sinh nhan tin chi cho
viéc néi chuyén véi moét ngudi 16n, nhwng khdng bao gi® bat budc phai thao luan ndi dung cac
cudc trao doi nay cia cac em.

FLASH trang bj cho giao vién mot quy trinh khi tra 161 cac cau héi cua hoc sinh vé cAc gia tri,
trong do6 bao gom viéc chuyén cac em vé Vi gia dinh dé hoc cac giatricy thé cla gia dinh
minh. Két qua la cac em hoc sinh co6 thé vé nha véi cac cau hdi vé cac gia tri va mong mudn
cua quy vi dbi v&i cac em lién quan dén nhirng cha dé nay. Chung t6i hy vong diéu nay sé
mang dén cho quy vi, con em quy vi mét co hdi day y nghia dé trao dbéi vé nhirng chi dé nay
véi nhau. Danh sach cac bai hoc FLASH Trwéng Trung hoc Co s& dwoc cung cap dudi day.
Néu quy vi cé bat ky thdc mac nao hodc mudn xem trwéc bai hoc, hay lién hé voi téi.

Bai 1: Hé Sinh san va Mang thai

Bai 2: Binh hwéng Tinh duc va Nhan dang Gigi tinh

Bai 3: Cac Quy tac Hen ho

Bai 4: N6i Khdng

Bai 5: Phong ngwra lay nhiém STD

Bai 6: Bao cao su trong Phong ngtra lay nhiém HIV (Vi rit gay suy gidm mién dich & nguwdi) va
cac STD khéac

Bai 7: Cac Bién phép Tranh thai

Public Health — Seattle & King County B ©2016, 1986 B www.kingcounty.gov/health/flash
FLASH Introduction Letter



